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Пояснительная записка 
 

Календарный учебный график разработан в соответствии с нормативно-правовыми документами: 

Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273- ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования»; 
 

Приказ Министерства просвещения РФ от 31 июля 2020 г. № 373 "Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам дошкольного образования"; 
 

Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 28 "Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи"; 
 

Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 30 июня 2020 г. № 16 "Об утверждении санитарно-

эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию 

и организации работы образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и 

молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (СОVID-19)» (с изменениями от 02 декабря 

2020 г.) 
 

Календарный учебный график в соответствии со ст. 2 п.9 Федерального закона Российской Федерации от 29 декабря 

2012 г. № 273- ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" является компонентом образовательной программы 

дошкольного образования: «образовательная программа - комплекс основных характеристик образования (объем, 

содержание, планируемые результаты) и организационно-педагогических условий, который представлен в виде учебного 

плана, календарного учебного графика, рабочих программ учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных 

компонентов, оценочных и методических материалов, а также в предусмотренных настоящим Федеральным законом 

случаях в виде рабочей программы воспитания, календарного плана воспитательной работы, форм аттестации»; 

Календарный учебный график регламентирует общие требования к организации образовательного процесса в 2024 - 2025 

учебном году в Государственном бюджетном дошкольном образовательном учреждении детском саду № 71 

Центрального района Санкт- Петербурга (далее ГБДОУ). 
 



Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные психофизические особенности воспитанников и 

отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья. 
 

Календарный учебный график утверждается приказом заведующего ГБДОУ. Все изменения, вносимые в календарный 

учебный график, утверждаются приказом заведующего и доводятся до всех участников образовательного процесса. 
 

ГБДОУ несет ответственность за реализацию в полном объеме образовательной программы дошкольного образования в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

 

 

Спецификой образовательной деятельности:   

ГБДОУ детский сад № 71_функционирует в режиме работы  

12 часов (с 7.00 – 19.00), рабочая неделя состоит из 5 дней,  

суббота и воскресение – выходные дни 

 

Количество групп ДОУ 
 

Группы Количество 

Вторая группа раннего возраста 1 

Первая младшая группа 2 

Вторая младшая 1 

Средняя группа 1 

Старшая группа 1 
 

 

Режим работы ДОУ Детский сад работает с 7-00 до 19-00, выходные: суббота, воскресенье, 

праздничные дни. 

Продолжительность учебного года 218 рабочих дней 

Количество недель в учебном году 37 недели 

Перечень проводимых праздников для 

воспитанников 

 

 Все группы: Осенние утренники-21-23 октября, Новогодние утренники-

23-25 декабря, «8 Марта»-3-5 марта, весенние утренники-21-23 апреля. 

Старшая группа -  Святки 7-17 января, Масленица 16.02. – 22 февраля. 



Сроки проведения мониторинга 

достижения детьми планируемых 

результатов освоения основной 

общеобразовательной программы ДОУ 

Сентябрь 2025 г. 

Январь 2026 г. 

Май 2026 г. 

Праздничные дни 3 – 4 ноября 2025 г., с 31.12. 2025 г. по 11 января 2026 г.,  

21 - 23 февраля 2026 г., 7 - 9 марта 2026 г., 1- 3 мая 2026 г.; 9 - 11 мая 

2026 г., 12 - 14 июня 2026 г. 

Работа ДОУ в летний период Детский сад работает дежурной группой 

Часы приема администрации ДОУ 1,3,5 вторники с 10-00 до 13-00; 

2 и 4 вторники с 15 -00 до 18-00 
 

  

Продолжительность учебного года 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Группы Начало учебного года Окончание учебного года 

Одна группа раннего возраста для детей 1- 2 

лет 

Две группы первой младшей группы 2-3 лет 

 

01 сентября 2025 г. 

 

01 сентября 2025 г. 

 

 

29 мая 2026 г. 

 

29 мая 2026 г 

 

Одна группа второго младшего возраста для 

детей 3-4 лет 

Одна группы среднего возраста для детей 4-5 

лет; 

Одна группа старшего возраста для детей 5-7 

лет; 

 

 

 

 

01 сентября 2025 г. 

 

 

 

 

29 мая 2026 г 



 

Календарный учебный график образовательной деятельности в 2025-2026 учебном году 
  

 Группы 
 

 
Группа  

Раннего возраста 

Вторая 

 младшая группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

 

 

Количество групп 3 1 1 1 

Режим работы ГБДОУ в 

образовательный период 
6 групп – 12 часового пребывания с 7.00 до 19.00 

 

Начало и окончание 
учебного 

года 

Начало учебного года с 1 сентября 2025 г. 

Окончание учебного года 29 мая 2026 г. 

 

 

Адаптационный период 01-14 сентября 2025 г. 

Для проведения индивидуальной педагогической 

диагностики 

 

 

01 - 07 сентября 2025 г 
 

Продолжительность 

образовательной недели 

    
 

Пятидневная рабочая неделя. Выходные дни: суббота, воскресенье и праздничные дни в соответствии с 

законодательством РФ 

 

 

Продолжительность 
образовательного периода 

реализации 

образовательной программы 

дошкольного образования 

35 неделя 

 

 

 

 

 
Сроки проведения 

педагогической диагностики 

«Индивидуальные 

достижения воспитанников в 

5-ти образовательных 

областях» 

Вводная диагностика в начале учебного года 
 

    

Анкетирование родителей и после 

окончания адаптации в течение 

сентября наблюдение без отрыва от 

образовательной деятельности 

 

01-07 сентября 2025 г. 
 

 

 

 

 

 

Диагностика готовности к школьному обучению. 
Ноябрь – Декабрь 

Воспитатели 

 

 

 

 

 

 

 

Итоговая диагностика в конце учебного года достижения детьми планируемых 
 



результатов освоения 

образовательной программы дошкольного образования 

- на обследование может быть выделено специальное время (1-2 недели). 

 

 

Май 2026 г. 
 

Анализ заболеваемости 

детей 

Ежемесячно 

 
 

 

  

Режим работы в летний 
период 

В летний оздоровительный период с 1 июня по 31 августа 2026 г. образовательная деятельность 

организуется преимущественно на прогулке в подгрупповых формах совместной с педагогом  

деятельности и самостоятельной деятельности детей 

Праздничные (выходные) 
дни 

 

 2 – 4 ноября –День народного единства; 
 31.12 – 11 января – Новогодние каникулы; 

 21 – 23 февраля - День защитника Отечества 

 7 – 9 марта – Международный женский день; 

 1 – 3 мая – Праздник Весны и Труда; 

 9 - 11 мая – День Победы; 

 12 - 14 июня – День России 

 

Продолжительность 
периодов 

образовательной 

деятельности 

 

Ранний возраст от 1 до 3 лет - не более 10 минут; 
Первая младшая группа от 2 до 3 лет – не более 10 минут 

Вторая младшая группа от 3 до 4 лет – не более 15 минут; 

Средняя группа от 4 до 5 лет – не более 20 минут; 

  Старшая группа от 5 до 7 лет – не более 25 минут; 
 



 

Праздники и развлечения с обеспечением групповой изоляции: запрет на проведение массовых мероприятий в ГБДОУ с участием различных 

групп лиц (воспитанников из различных групповых ячеек, родителей (законных представителей) воспитанников), а также массовых 

мероприятий с привлечением лиц из других организаций. 

 

месяц Группы раннего возраста Младшая группа Средняя группа Старшая группа 

Сентябрь Адаптационный период ГИБДД и учреждений образования «Внимание, дети!» 
Групповые досуги ко Дню воспитателя и всех дошкольных работников. 

Октябрь Осенний музыкальный праздник. Выставки осенних работ «Осень на моей улице» 

 

Ноябрь Театрализованная 

деятельность 

Спортивное развлечение «Наш дружочек – светофор»  

Групповые выставки-поздравления «Мамочка милая, мама моя» 

Декабрь Новогодний праздник. Большая новогодняя выставка рисунков и макетов «Новый год. Рождество. Зимняя сказка» 

Январь Театрализованная деятельность. Развлечения «Зимние забавы», Физкультурный праздник – районные соревнования 

«Лыжня-малышня», Изовыставки 

Февраль Развлечения «Мы смелые и 

умелые» 

Проект к 23 февраля – День защитников Отечества 

  

Март Весенний праздник к дню 8 Марта. Выставка детских работ ко Дню 8 Марта 

  Неделя детской книги. 

Проект «Книжкина 

неделя». «Дружат дети 

всей земли». 

Фольклорный досуг «Масленица дорогая – наша гостюшка годовая». 

Апрель Театрализованная 

деятельность 

Музыкальный досуг 

«Встреча птиц» 

Театрализованная деятельность по сказкам К. 

Чуковского 

 Спортивный досуг 

«Космическое 

путешествие» 

Май Музыкальный досуг «Мы 

немного подросли» 

Музыкальный досуг 

«Весёлый паровоз» 

 Выпускной бал  

Тематический досуг: 

«День Победы» 

День рождения Санкт-Петербурга 



 

4. Летний оздоровительный период:  
с 1 июня 2026 г. по 31 августа 2026 г. – образовательная деятельность с детьми 

осуществляется в формах согласно действующим Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 г. № 28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», Постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 27.10.2020 г. № 32 «Об утверждении 

санитарно-эпидемиологических правил СанПин 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организации общественного питания населения», 

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания».  
Основные формы работы с детьми в летний оздоровительный период в 

ГБДОУ детский сад № 71:  
 Игровые часы



 Игровые путешествия

 Музыкальные часы


 Выставки 

 Конкурсы


 Досуги

 Летние праздники и развлечения

 Экскурсии

 Соревнования

 Здоровьесберегающие технологии (изотерапия, сказкотерапия, 
музыкотерапия, пальчиковые игры, театрализованные игры, 
драматизция, спортивные игры)

 Коллекционирование, моделирование

 Система закаливания
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

РЕЖИМ ДНЯ  

ГРУППЫ РАННЕГО ВОЗРАСТА   

на холодный период года (режим работы 12 часов) 

Режимные моменты Время 

Приём детей, игры, самостоятельная деятельность, 

индивидуальная работа.  

7.00 – 8.05 

Утренняя зарядка 8.05 – 8.15 

Индивидуальная работа с детьми. Подготовка к занятиям. 

КГН 

8.15 – 8.25 

Подготовка к завтраку, завтрак  8.25 – 8.50 

КГН.  8.50 – 9.00 

Занятия с: 

 воспитателем, (по подгруппам) 

 музыкальным руководителем. 

 

9.00 – 9.10 

9.15 – 9.25 

Второй завтрак 9.30 – 9.50 

Подготовка к прогулке, прогулка  9.50 – 11.30 

Возвращение с прогулки. 11.30 – 11.50 

Подготовка к обеду, обед. 11.50 – 12.15 

Подготовка ко сну, дневной сон. 12.15 – 15.15 

Постепенный подъём, закаливающие и гигиенические 

процедуры. 

15.15 – 15.30 

 

Подготовка к полднику, полдник 15.30 – 15.50 

Подготовка к занятию 

Занятие с воспитателем (по подгруппам) 

Совместная деятельность с детьми 

15.50 – 16.00 

16.00 – 16.10 

16.15 – 16.25 

Подготовка к прогулке, прогулка. Уход детей домой. 16.30 – 18.10 

Возвращение с прогулки, Самостоятельная деятельность 

детей, Индивидуальная работа с детьми. Уход детей 

домой. 

18.10 – 19.00 

Режим разработан в соответствии с СанПиНом 2.4.3648-20 

 

ГРУППЫ РАННЕГО ВОЗРАСТА   
на холодный период года (режим работы 12 часов) 

(при карантине) 

Режимные моменты Время 

Приём детей, игры, самостоятельная деятельность, 

индивидуальная работа.  

7.00 – 8.05 



Утренняя зарядка 8.05 – 8.15 

Индивидуальная работа с детьми. Подготовка к занятиям. 

КГН 

8.15 – 8.25 

Подготовка к завтраку, завтрак  8.25 – 8.50 

КГН.  8.50 – 9.00 

Занятие с: 

 воспитателем           (по подгруппам) 

9.00 – 9.10 

9.15 – 9.25 

Второй завтрак 9.30 – 9.50 

Подготовка к прогулке, прогулка  9.50 – 11.40 

Возвращение с прогулки. 11.40 – 11.50 

Подготовка к обеду, обед. 11.50 – 12.15 

Подготовка ко сну, дневной сон. 12.15 – 15.15 

Постепенный подъём, закаливающие и гигиенические 

процедуры. 

15.15 – 15.30 

 

Подготовка к полднику, полдник 15.30 – 15.50 

Подготовка к занятию 

Занятие с воспитателем (по подгруппам) 

Совместная деятельность с детьми 

15.50 – 16.00 

16.00 – 16.10 

16.15 – 16.25 

Подготовка к прогулке, прогулка.  16.30 – 18.00 

Возвращение с прогулки. Самостоятельная деятельность 

детей. Индивидуальная работа с детьми. 

Уход детей домой. 

18.00 – 19.00 

 Режим разработан в соответствии с СанПиНом 2.4.3648-20 
 прекращение контактов с другими группами; 

 Частое проветривание; 

 Совместная деятельность с детьми проводится в группе; 

 Увеличивается время прогулок; 

 Время и продолжительность прогулки может быть изменено в связи с карантинными условиями и в соответствии с 

погодными условиями. 

 

РЕЖИМ ДНЯ  

ГРУППЫ РАННЕГО ВОЗРАСТА   
на холодный период года (режим работы 12 часов) 

(при температуре воздуха ниже -15 градусов и сила ветра более 7 метров в секунду) 

Режимные моменты Время 

Приём детей, игры, самостоятельная деятельность, индивидуальная 

работа.  

7.00 – 8.05 

Утренняя зарядка 8.05 – 8.15 

Индивидуальная работа с детьми. Подготовка к занятиям. КГН 8.15 – 8.25 

Подготовка к завтраку, завтрак  8.25 – 8.50 



КГН.  8.50 – 9.00 

Занятия с: 

 воспитателем,  

 музыкальным руководителем. 

                  (по подгруппам) 

 

9.00 – 9.10 

9.15 – 9.25 

Второй завтрак 9.30 – 9.50 

Подготовка к прогулке, прогулка  9.50 – 10.50 

Возвращение с прогулки. Подвижные игры в группе. 

Индивидуальная работа с детьми 

10.50 – 11.50 

Подготовка к обеду, обед. 11.50 – 12.10 

Подготовка ко сну, дневной сон. 12.10 – 15.10 

Постепенный подъём, закаливающие и гигиенические процедуры. 15.10 – 15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.30 – 16.00 

Подготовка к занятию 

Занятие с воспитателем (по подгруппам) 

Совместная деятельность с детьми 

16.00 – 16.10 

16.15 – 16.25 

16.25 – 16.35 

Подготовка к прогулке, прогулка.  16.40 – 17.40 

Возвращение с прогулки, Самостоятельная деятельность детей, 

Индивидуальная работа с детьми. Уход детей домой. 

17.40 – 19.00 

Режим разработан в соответствии с СанПиНом 2.4.3648-20 
 Сокращение времени на прогулку не должно влиять на обеспечение оптимального режима двигательной 

активности детей. 

 Время и продолжительность прогулки может быть изменено в связи с карантинными условиями и в 

соответствии с погодными условиями. 

 

РЕЖИМ ДНЯ  

ГРУППЫ РАННЕГО ВОЗРАСТА   
на холодный период года (режим работы 12 часов) 

(щадящий) 

Режимные моменты Время 

Приём детей, игры, самостоятельная деятельность, 

индивидуальная работа.  

7.00 – 8.05 

Утренняя зарядка 8.05 – 8.15 

Индивидуальная работа с детьми. Подготовка к занятиям. 

КГН 

8.15 – 8.25 

Подготовка к завтраку, завтрак  8.25 – 8.50 

КГН.  8.50 – 9.00 

Занятия с: 

 воспитателем, (по подгруппам) 

 музыкальным руководителем. 

 

9.00 – 9.10 

9.15 – 9.25 



Второй завтрак 9.30 – 9.50 

Подготовка к прогулке, прогулка  9.50 – 11.30 

Возвращение с прогулки. 11.30 – 11.50 

Подготовка к обеду, обед. 11.50 – 12.10 

Подготовка ко сну, дневной сон. 12.10 – 15.20 

Постепенный подъём, закаливающие и гигиенические 

процедуры. 
15.20 – 15.40 

Подготовка к полднику, полдник 15.40 – 16.00 

Подготовка к занятию 

Занятие с воспитателем (по подгруппам) 

Совместная деятельность с детьми 

16.00 – 16.10 

16.15 – 16.25 

16.25 – 16.50 

Подготовка к прогулке, прогулка. Уход детей домой. 16.50 – 18.00 

Возвращение с прогулки, Самостоятельная деятельность 

детей, Индивидуальная работа с детьми. Уход детей 

домой. 

18.00 – 19.00 

Режим разработан в соответствии с СанПиНом 2.4.3648-20 
 Освобождение от проведения закаливающих процедур, от видов совместной с педагогом деятельности с большой двигательной 

активностью, индивидуально по рекомендации врача. 

 Контроль со стороны воспитателя и специалистов за двигательной активностью ребёнка в течении дня. 

 Пролонгированный сон. 

 Гибкий режим прогулок. 

 Время и продолжительность прогулки может быть изменено в связи с карантинными условиями и в соответствии с погодными 

условиями. 

 

РЕЖИМ ДНЯ  

ГРУППЫ РАННЕГО ВОЗРАСТА   
на холодный период года (режим работы 12 часов) 

(в период адаптации) 

Режимные моменты  Время 
1-7 день 

Приём детей, индивидуальные игры с детьми. 7.00 – 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак  8.30 – 9.00 

Совместная деятельность педагога с детьми 9.00 – 9.20 

Второй завтрак 9.25 – 9.40 

Подготовка к прогулке, прогулка. 9.40 – 11.15 

Возвращение с прогулки. гигиенические процедуры 11.15 – 11.40 

Подготовка к обеду, обед. 11.40 – 12.10 

Уход детей домой. 12.10 – 13.00 

Консультации для родителей. 13.00 – 14.12 

7 – 13 день 

Приём детей, индивидуальные игры с детьми. 7.00 – 8.30 



Подготовка к завтраку, завтрак  8.30 – 9.00 

Совместная деятельность педагога с детьми 9.00 – 9.20 

Второй завтрак 9.25 – 9.40 

Подготовка к прогулке, прогулка. 9.40 – 11.15 

Возвращение с прогулки. гигиенические процедуры 11.15 – 11.40 

Подготовка к обеду, обед. 11.40 – 12.10 

Подготовка ко сну, дневной сон. 12.10 – 15.10 

Постепенный подъём, закаливающие и гигиенические процедуры. 15.10 – 15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.30 – 15.55  

Совместная деятельность с детьми. Уход детей домой. 15.055 – 17.12 

Режим разработан в соответствии с СанПиНом 2.4.3648-20 

Начиная с 14 дня, воспитанники постепенно переводятся на возрастной режим. 

Данный режим может варьироваться в зависимости от течения адаптационного периода 

индивидуально для каждого ребёнка. 
 

РЕЖИМ ДНЯ  

ГРУППЫ РАННЕГО ВОЗРАСТА   
Теплый период года (режим работы 12 часов) 

Режимные моменты на солнечную погоду Время  Режимные моменты на дождливую погоду 

Приём детей на улице, осмотр детей, опрос 

родителей о состоянии здоровья ребёнка. 

Совместная игровая, художественная, 

познавательная деятельность с детьми. 

7.00 – 8.05 Приём детей в группе, осмотр детей, 

Совместная игровая, художественная, 

познавательная деятельность с детьми. 
 

Утренняя зарядка 8.05 – 8.15 Утренняя зарядка 

КГН.  8.15 – 8.30 КГН.  

Подготовка к завтраку, завтрак  8.30 – 8.55 Подготовка к завтраку, завтрак  

Подготовка к прогулке, прогулка: 
 Беседы – инструктажи по 

безопасности поведения на улице. 

 Закаливающие процедуры. 

 Совместная деятельность с детьми. 

 Самостоятельная деятельность 

детей. 

 Индивидуальная деятельность 

педагога с детьми. 

9.00 – 10.00 

 

Совместная и самостоятельная 

деятельность (игровая, двигательная, 

изобразительная, коммуникативная, 

познавательно – исследовательская, 

конструирование, музыкальная и 

физическое развитие).  
Индивидуальная работа с детьми. 
  

 Возвращение с прогулки, КГН, подготовка 

ко второму завтраку. 
10.00– 10.15 КГН, подготовка ко второму завтраку. 

Второй завтрак 10.15 – 10.25 Второй завтрак 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.25 – 12.00 Совместная игровая, художественная, 

познавательная деятельность с детьми. 
Возвращение с прогулки, КГН 12.00 -12.15 КГН,  чтение художественной литературы 

Подготовка к обеду, обед 12.15– 12.30 Подготовка к обеду, обед 

Подготовка ко сну, дневной сон  12.30 – 15.20 Подготовка ко сну, дневной сон  

Постепенный подъём, воздушные 

процедуры 
15.20 – 15.40 Постепенный подъём, воздушные 

процедуры 
Подготовка к полднику, полдник 15.40 – 16.00 Подготовка к полднику, полдник 



Подготовка к прогулке, прогулка. 

Совместная и самостоятельная 

деятельность (игровая, двигательная, 

изобразительная, коммуникативная, 

познавательно – исследовательская, 

конструирование). Индивидуальная работа 

с детьми.  
Уход домой 

16.00 – 19.00 Совместная и самостоятельная 

деятельность (игровая, двигательная, 

изобразительная, коммуникативная, 

познавательно – исследовательская, 

конструирование, музыкальная и др.) 

Индивидуальная работа с детьми.  
Уход домой 

Режим разработан в соответствии с СанПиНом 2.4.3648-20 
 

Время и продолжительность прогулки может быть изменено в связи с карантинными 

условиями и в соответствии с погодными условиями. 

 

РЕЖИМ ДНЯ  

 ГРУППЫ РАННЕГО ВОЗРАСТА   
Теплый период года (режим работы 24 часов) 

 
Режимные моменты на солнечную погоду Время  

Подъём, утренняя зарядка, КГН. 08.00-8.40 

Подготовка к завтраку, завтрак 08.40-9.00 

Игры, самостоятельная деятельность                  09.00-10.00 

Второй завтрак (фрукты, йогурт)    10.00-10.10 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.10-11.45 

Возвращение с прогулки, КГН. 11.45-11.55 

Подготовка к обеду, обед 11.55-12.20 

Подготовка ко сну, дневной сон                               12.20-15.20 

Подъём, бодрящая гимнастика, воздушные процедуры 15.20-15.35 

Подготовка к полднику, полдник                             15.35-15.55 

Игры, совместная деятельность                             15.55-16.20 

Подготовка к прогулке, прогулка                              16.20-18.45 

Возвращение с прогулки, КГН 18.45-18.55 

Подготовка к ужину, ужин    18.55-19.20 

Самостоятельная деятельность, чтение худож.литер.           19.20-20.00 

II ужин (йогурт, биокефир)                                    20.00-20.20 

Водные процедуры                                                      20.20-21.00 

Подготовка ко сну, сон                                              21.00-08.00 

Режим разработан в соответствии с СанПиНом 2.4.3648-20 
 

Время и продолжительность прогулки может быть изменено в связи с карантинными 

условиями и в соответствии с погодными условиями. 

 



РЕЖИМ ДНЯ   

ГРУПП дошкольного возраста 

на холодный период года (режим работы 12 часов) 

Режимные моменты Время 

Приём, осмотр детей, игры, индивидуальная работа с 

детьми. Совместная деятельность педагога с детьми 
7.00 – 8.15 

 

Утренняя зарядка 8.15 – 8.25 

Самостоятельные игры. Подготовка к занятиям. 8.25 – 8.40 

Подготовка к завтраку, завтрак  8.40 – 9.00 

Занятия с:  

 воспитателем;  

  музыкальным руководителем. 

 

9.00 – 9.20; 

9.30 – 9.50 

 Второй завтрак  9.55 – 10.15 

 Подготовка к прогулке, прогулка. 10.15 – 11.55 

Возвращение с прогулки, игры 11.55 – 12.10 

Подготовка к обеду, обед. 12.10 – 12.30 

Подготовка ко сну. Дневной сон 12.30 - 15.00 

Постепенный подъём, воздушные ванны, гигиенические  

процедуры, игры  

15.00 – 15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.30 – 15.50 

Совместная и самостоятельная деятельность (игровая, 

двигательная, изобразительная, коммуникативная, 

познавательно – исследовательская, конструирование, 

музыкальная и др.) Индивидуальная работа с детьми. 

 

15.50 – 16.40 

Подготовка к прогулке, прогулка. Уход детей домой. 16.40 – 18.00 

Возвращение в группу, игры, уход детей домой. 18.00-19.00 

Режим разработан в соответствии с СанПиНом 2.4.3648-20 

Время и продолжительность прогулки может быть изменено в связи с карантинными 

условиями и в соответствии с погодными условиями. 

 

на холодный период года (режим работы 12 часов) 

(при карантине) 

Режимные моменты Время 

Приём, осмотр детей, игры, индивидуальная работа с 

детьми. Совместная деятельность педагога с детьми 
7.00 – 8.15 

Утренняя зарядка 8.15 – 8.25 

Самостоятельные игры. Подготовка к занятиям. 8.25 – 8.40 

Подготовка к завтраку, завтрак  8.40 – 9.00 

Занятие. 9.00 – 9.20 

 Второй завтрак  9.20 – 9.30 

 Подготовка к прогулке, прогулка. 9.30 – 12.00 

Возвращение с прогулки, игры 12.00 – 12.10 

Подготовка к обеду, обед. 12.10 – 12.30 



Подготовка ко сну. Дневной сон 12.30 - 15.00 

Постепенный подъём, воздушные ванны, гигиенические  

процедуры, игры  

15.00 – 15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.30 – 15.50 

Совместная и самостоятельная деятельность (игровая, 

двигательная, изобразительная, коммуникативная, 

познавательно – исследовательская, конструирование, 

музыкальная и др.) Индивидуальная работа с детьми. 

 

15.50 – 16.40 

Подготовка к прогулке, прогулка.  16.40 – 18.00 

Возвращение с прогулки. Самостоятельная деятельность 

детей. Индивидуальная работа с детьми. 

Уход детей домой. 

18.00 – 19.00 

Режим разработан в соответствии с СанПиНом 2.4.3648-20 

 прекращение контактов с другими группами; 

 Частое проветривание; 

 Совместная деятельность с детьми проводится в группе; 

 Увеличивается время прогулок; 

 Время и продолжительность прогулки может быть изменено в связи с карантинными условиями и в 

соответствии с погодными условиями. 

 Проводится тщательный осмотр детей утром, перед сном, после сна и по необходимости чаще. 

 

на холодный период года (режим работы 12 часов) 
(при температуре воздуха ниже -15 градусов и сила ветра более 7 метров в секунду) 

Режимные моменты Время 

Приём, осмотр детей, игры, индивидуальная работа с 

детьми. Совместная деятельность педагога с детьми 
7.00 – 8.15 

 

Утренняя зарядка 8.15 – 8.25 

Самостоятельные игры. Подготовка к занятиям 8.25 – 8.40 

Подготовка к завтраку, завтрак  8.40 – 9.00 

Занятия с:  

 воспитателем;  

  музыкальным руководителем. 

 

9.00 – 9.20; 

9.30 – 9.50 

 Второй завтрак  9.55 – 10.15 

 Подготовка к прогулке, прогулка. 10.15 – 11.15 

Возвращение с прогулки. Подвижные игры, игры по 

желанию детей. 
11.15 – 12.10 

Подготовка к обеду, обед. 12.10 – 12.30 

Подготовка ко сну. Дневной сон 12.30 - 15.00 

Постепенный подъём, воздушные ванны, гигиенические  

процедуры, игры  

15.00 – 15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.30 – 15.50 

Совместная и самостоятельная деятельность (игровая, 

двигательная, изобразительная, коммуникативная, 

познавательно – исследовательская, конструирование, 

музыкальная и др.) Индивидуальная работа с детьми. 

 

15.50 – 16.55 

Подготовка к прогулке, прогулка.  16.55 – 18.00 



Возвращение с прогулки, Самостоятельная деятельность 

детей, Индивидуальная работа с детьми. Уход детей домой. 

18.00 – 19.00 

Режим разработан в соответствии с СанПиНом 2.4.3648-20 

 Сокращение времени на прогулку не должно влиять на обеспечение оптимального режима двигательной 

активности детей. 

 Время и продолжительность прогулки может быть изменено в связи с карантинными условиями и в 

соответствии с погодными условиями. 

 

на холодный период года (режим работы 12 часов) 

(щадящий) 

Режимные моменты Время 

Приём, осмотр детей, игры, индивидуальная работа с 

детьми. Совместная деятельность педагога с детьми 
7.00 – 8.15 

 

Утренняя зарядка 8.15 – 8.25 

Самостоятельные игры. Подготовка к занятиям 8.25 – 8.40 

Подготовка к завтраку, завтрак  8.40 – 9.00 

Занятия с:  

 воспитателем;  

  музыкальным руководителем. 

 

9.00 – 9.20; 

9.30 – 9.50 

 Второй завтрак  9.50 – 10.15 

 Подготовка к прогулке, прогулка. 10.15 – 12.00 

Возвращение с прогулки, игры 12.00 – 12.10 

Подготовка к обеду, обед. 12.10 – 12.30 

Подготовка ко сну. Дневной сон 12.30 - 15.00 

Постепенный подъём, воздушные ванны, гигиенические  

процедуры, игры  

15.00 – 15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.30 – 15.50 

Совместная и самостоятельная деятельность (игровая, 

двигательная, изобразительная, коммуникативная, 

познавательно – исследовательская, конструирование, 

музыкальная и др.) Индивидуальная работа с детьми. 

 

15.50 – 16.50 

Подготовка к прогулке, прогулка.  16.50 – 19.00 

Возвращение с прогулки, Самостоятельная деятельность 

детей, Индивидуальная работа с детьми. Уход детей домой. 

18.00 – 19.00 

Режим разработан в соответствии с СанПиНом 2.4.3648-20 

 Освобождение от проведения закаливающих процедур, от видов совместной с педагогом деятельности с 

большой двигательной активностью, индивидуально по рекомендации врача. 

 Контроль со стороны воспитателя и специалистов за двигательной активностью ребёнка в течении дня. 

 Пролонгированный сон. 

 Гибкий режим прогулок. 

 Время и продолжительность прогулки может быть изменено в связи с карантинными условиями и в 

соответствии с погодными условиями. 

Теплый период года (режим работы 12 часов) 
Режимные моменты на солнечную погоду Время  Режимные моменты на дождливую погоду 

Приём детей на улице, осмотр детей, опрос 

родителей о состоянии здоровья ребёнка. 

Совместная игровая, художественная, 

познавательная деятельность с детьми. 

7.00 – 8.20 Приём детей в группе, осмотр детей, 

Совместная игровая, художественная, 

познавательная деятельность с детьми. 
 



Утренняя зарядка 8.20 – 8.30 Утренняя зарядка. 

КГН. Дежурства. 8.30 – 8.40 КГН. Дежурства. 

Подготовка к завтраку, завтрак  8.40 – 9.00 Подготовка к завтраку, завтрак  

Подготовка к прогулке, прогулка: 
 Беседы – инструктажи по 

безопасности поведения на улице. 

 Закаливающие процедуры. 

 Совместная деятельность с детьми. 

 Самостоятельная деятельность детей. 

 Индивидуальная деятельность 

педагога с детьми. 

9.00 – 10.00 

 

Совместная и самостоятельная 

деятельность (игровая, двигательная, 

изобразительная, коммуникативная, 

познавательно – исследовательская, 

конструирование, музыкальная и 

физическое развитие).  
Индивидуальная работа с детьми. 
  

 Возвращение с прогулки, КГН, подготовка 

ко второму завтраку. 
10.00– 10.15 КГН, подготовка ко второму завтраку. 

Второй завтрак 10.15 – 10.35 Второй завтрак 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.35 – 12.15 Совместная игровая, художественная, 

познавательная деятельность с детьми. 
Возвращение с прогулки, КГН 12.15 -12.30 КГН, дежурство. 

Подготовка к обеду, обед 12.30– 13.00 Подготовка к обеду, обед 

Подготовка ко сну, дневной сон  13.00 – 15.10 Подготовка ко сну, дневной сон  

Постепенный подъём, воздушные процедуры 
 

15.10 – 15.30 Постепенный подъём, воздушные 

процедуры 

Подготовка к полднику, полдник 15.30 – 15.45 Подготовка к полднику, полдник 

Подготовка к прогулке, прогулка. 

Совместная и самостоятельная деятельность 

(игровая, двигательная, изобразительная, 

коммуникативная, познавательно – 

исследовательская, конструирование). 

Индивидуальная работа с детьми.  
Уход домой 

15.45 – 19.00 Совместная и самостоятельная 

деятельность (игровая, двигательная, 

изобразительная, коммуникативная, 

познавательно – исследовательская, 

конструирование, музыкальная и др.) 

Индивидуальная работа с детьми.  
Уход домой 

Режим разработан в соответствии с СанПиНом 2.4.3648-20 

Время и продолжительность прогулки может быть изменено в связи с карантинными 

условиями и в соответствии с погодными условиями. 

 
Теплый период года (режим работы 24 часов) 

 
Режимные моменты на солнечную погоду Время  

Подъём, утренняя зарядка, КГН. 08.00-8.35 

Подготовка к завтраку, завтрак 08.35-9.00 

Игры, самостоятельная деятельность                  09.00-10.00 

Второй завтрак (фрукты, йогурт)    10.00-10.15 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.15-12.00 

Возвращение с прогулки, КГН. 12.00-12.20 

Подготовка к обеду, обед 12.20-12.40 

Подготовка ко сну, дневной сон                               12.40-15.10 

Подъём, бодрящая гимнастика, воздушные процедуры 15.10-15.30 



Подготовка к полднику, полдник                             15.30-15.50 

Игры, совместная деятельность                             15.50-16.20 

Подготовка к прогулке, прогулка                              16.20-18.55 

Возвращение с прогулки, КГН 18.55-19.00 

Подготовка к ужину, ужин    19.00-19.20 

Прогулка. Самостоятельная деятельность, чтение худож. 

литер.           

19.20-20.20 

II ужин (йогурт, биокефир)                                    20.20-20.30 

Водные процедуры                                                      20.30-21.00 

Подготовка ко сну, сон                                              21.00-08.00 

Режим разработан в соответствии с СанПиНом 2.4.3648-20 
 

Время и продолжительность прогулки может быть изменено в соответствии с погодными 

условиями.          

 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в течение дня 

(формы занятий) 
 

Вид деятельности  

(направление развития) 

Возраст детей 

Группа 

раннего 

возраста   

Вторая 

младшая 

группа  

 

Средняя 

группа  

 

Старшая 

группа 

 

Количество х время в минутах 

Изобразительная деятельность 

(рисование, лепка/аппликация)      

 (Художественно-эстетическое развитие) 

2х10 2х15 2 х 20 3 х 25 

Познавательно-исследовательская 

деятельность (окружающий мир)       

 (Познавательное развитие) 

1х10 1х15 1 х 20 2 х 25 

Познавательно-исследовательская 

деятельность (развитие математических 

представлений)      

  (Познавательное развитие) 

 1х15 1 х 20 1 х 25 

Двигательная деятельность (физкультура)         

  (Физическое развитие) 
3х10 3х15 3 х 20 3 х 25 

Музыкальная деятельность  

(Художественно-эстетическое развитие) 
2х10 2х15 2 х 20 2 х 25 

Коммуникативная деятельность 

(Речевое развитие) 
2х10 1х15 1х20 2 х 25 

Всего в неделю (минут) максимально 
10х10=100 

мин 

10х15=150 

мин 

10 х 20 =  

200 мин. 

13х 25 = 

325 мин 

 



 

Примерный режим дня в дошкольных группах 

Содержание   3—4 года 4—5 лет 5—6 лет 6—7 лет 
 

       
 

Холодный период года      
 

       
 

Утренний прием детей, игры, 7.00-8.30 7.00-8.20 7.00-8.25 7.00-8.20  

самостоятельная деятельность, 
 

    
 

утренняя гимнастика (не менее 10     
 

минут)       
 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 8.30-8.50 8.35-9.00 8.20-8.50 
 

      

Игры, подготовка к занятиям 9.00-9.20 8.50-9.15 9.00-9.15 8.50-9.00 
 

      

Занятия (включая перерывы между 9.20-10.00 9.15-10.05 9.15-10.15 9.00-10.50  

занятиями, не менее 10 минут, 
 

    
 

гимнастику в процессе занятия -2     
 

минуты)       
 

Подготовка к прогулке, прогулка, 10.00-11.50 10.05-12.00 10.15-12.05 10.50-12.10  

возвращение с 

прогулки 

 
 

     
 

      
 

Подготовка к обеду, 
обед  11.50-12.30 12.00-12.30 12.05-12.30 12.10-12.30 

 

       

Подготовка ко сну, сон  12.30-15.00 12.30-15.00 12.30-15.00 12.30-15.00 
 

Постепенный подъем детей, 15.00-15.40 15.00-15.40 15.00-15.30 15.00-15.30  

закаливающие 

процедуры 

 
 

     
 

     
 

Подготовка к полднику, полдник 15.40-16.10 15.40-16.10 15.30-15.50 15.30-15.50 
 

Занятия (при необходимости) - - 15.50-16.15 - 
 

      

Игры, самостоятельная деятельность 16.10-17.00 16.10-17.00 16.15-17.00 15.50-17.00  

детей   
 

      
 

Подготовка к прогулке, 17.00-19.00 17.00-19.00 17.00-19.00 17.00-19.00  

прогулка, самостоятельная 
 

    
 

деятельность детей, уход домой     
 

      
 

Теплый период года      
 

       
 

Утренний прием детей, игры,  7.00-8.30 7.00-8.20 7.00-8.25 7.00-8.20  

самостоятельная деятельность, 
 

 

     
 

утренняя гимнастика (не менее 

10 минут)      
 

         
 

      
 

Подготовка к завтраку, завтрак  8.30-9.00 8.30-8.50 8.35-9.00 8.20-8.50  

     
 

     
 

Игры, самостоятельная деятельность 9.00-9.20 8.50-9.15 9.00-9.15 8.50-9.00  

     
 

        
 

Подготовка к прогулке, прогулка, 
занятия на прогулке, возвращение с 
прогулки 

 

9.20-11.50 9.15-12.00 9.15-12.05 9.00-12.10 

 

  
 

 

 
 

  
 

Подготовка к обеду, 
обед   11.50-12.30 12.00-12.30 12.05-12.30 12.10-12.30 

 

Подготовка ко сну, сон детей  12.30-15.00 12.30-15.00 12.30-15.00 12.30-15.00 
 

Постепенный  подъем,  15.00-15.40 15.00-15.40 15.00-15.30 15.00-15.30 
 

закаливающие 

процедуры       
 

      
 

Подготовка к полднику,  15.40-16.10 15.40-16.10 15.30-15.50 15.30-15.50 
 



В тёплое время года приём детей осуществляется на улице. При температуре воздуха 

ниже –15 С и скорости ветра более 7м/с продолжительность прогулки сокращается. 
 

ЩАДЯЩИЙ РЕЖИМ 

 

Вид деятельности в режиме дня Ограничения Ответственные 

   

Приход в детский сад по возможности с 08.00 до 08.30 родители 
   

Утренняя гимнастика Снижение нагрузки по бегу, Инструктор по физической 

 прыжкам на 50 % культуре, воспитатель 
   

Гигиенические, закаливающие и температура воды 16-20°С, Воспитатель, помощник 

общеукрепляющие процедуры: - тщательное вытирание рук, лица воспитателя 

умывание,   
   

-полоскание полости рта после еды, Температура воды 20-22°С,  

 наливается перед полосканием  
   

-воздушные ванны с бодрящей Снимается пижама, надевается  

гимнастикой сухая футболка  
   

Питание: Завтрак, обед, полдник Первыми садятся за стол, Воспитатель, помощник 

 докармливание воспитателя 
   

Сборы на прогулку (утреннюю, Одевание в последнюю очередь, Воспитатель, помощник 

вечернюю), выход на прогулку выход последними воспитателя 
   

Прогулка Вовлечение в умеренную Воспитатель, 

 двигательную деятельность  

   

Возвращение с прогулки Возвращение первыми (под Воспитатель, помощник 

 присмотром взрослого) Снимается воспитателя 

 влажная майка, заменяется на  

 сухую  

Физическая культура Отмена и снижение нагрузки по Инструктор по физической 

 бегу, прыжкам на 50 % культуре, воспитатель 

Дневной сон укладывание первыми, подъем по Воспитатель, помощник 

 мере просыпания воспитателя 

Совместная деятельность с учитывать настроение ребенка и Все педагогические 

педагогами его желание работники 

Самостоятельная деятельность Предлагать места для игровой и Воспитатель 

 другой деятельности, удаленные  

 от окон и дверей  

Уход домой По возможности до 18.00 Родители 

полдник 
     

 

       

Игры, самостоятельная деятельность 

детей 

16.10-17.00 16.10-17.00 16.15-17.00 15.50-17.00 
 

    
 

    
 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

самостоятельная деятельность 

детей, уход домой 

17.00-19.00 17.00-19.00 17.00-19.00 17.00-19.00 
 

    
 

    
 

    
 



 

 

7. Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в течение дня 
 

Группы 
Образовательная нагрузка в 

течение 

Количество 

часов в неделю 

Первая группа 
раннего возраста 

20 мин 
1 

час 40 мин 
    

Вторая группа 
раннего возраста 

20 мин 
1 

час 40 мин 
    

Младшая 30 мин 
2 

часа 30 мин 
    

Средняя 40 мин 
3 

часа 20 мин 
    

Старшая 
2 раза в неделю - 50 мин; 
3 раза в неделю 75 мин 

5 

часов 25 мин 

Подготовительная 
1раза в неделю - 60 мин; 
4   раза в неделю - 90 мин 

7 

часов 

  

 

График проведения массовых мероприятий (указываются в соответствии с 

фактическими сроками и мероприятиями, проводимыми в ДОУ) 
Событие Сроки/ даты проведения 

Праздник Осени (по возрастным группам) с 21.10.2025  по 23.10.2025  

Дни Здоровья (по возрастным группам) с 10.10.2025 по 13.10.2025  

с 22.01.2026 по 25.01.2026 

с 22.04.2026 по 25.04.2026 

Досуг «День Матери» (по возрастным группам) 28.11.20245  (30.11.2025 г.) 

Новогодние утренники (по возрастным группам) с 23.12.2025 по 25.12.2025 

Каникулы с 31.12.2025 по 11.01.2026 

Спортивный досуг «День Защитника Отечества» (по 

возрастным группам) 

18.02.2026 г.  

Масленица  с 16.02. 2026 – 22.02 2026 г. 

Международный женский день (по возрастным 

группам) 

с 03.03.2026 по 05.03.2026 г. 

День Космонавтики 09.04.2026 

День Земли 22.04.2026 

Выпускной бал 28.05.2026 

День Победы 07.05.2026 

День  Города 26.05.2026 

Конкурсы творческих работ, фотовыставки, экскурсии постоянно 

Экскурсии в  музей воды (дети старшего дошкольного 

возраста) 

04.2026 г. 

Целевые прогулки к перекрестку ежеквартально 

Экскурсии выходного дня ежеквартально 

 

 

 

 

 

 



Система педагогической диагностики (мониторинга) достижения детьми 

планируемых результатов освоения образовательной программы дошкольного 

образования 

Система педагогической диагностики (мониторинга) проводится без отрыва от 

образовательного процесса ДОУ, осуществляется в соответствии с ФГОС дошкольного 

образования и обеспечивает комплексный подход к оценке 

индивидуальных достижений детей, позволяет осуществлять оценку динамики их 

достижений в соответствии с реализуемой образовательной программой дошкольного 

образования для воспитанников образовательного учреждения 

 
Объект 

педагогической диагностики 

(мониторинга) Формы и методы 

педагогической 

диагностики 

Периодичность 

проведения 

педагогической 

диагностики 

Длительность 

проведения 

педагогическо

й диагностики 

Сроки проведения 

педагогической 

диагностики 

Индивидуальные достижения детей 

в контексте образовательных 

областей: 

«Социально-коммуникативное  

развитие»,  

«Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», 

«Художественно-эстетическое 

развитие», 

 «Физическое развитие». 

-Наблюдение 

-Анализ 

продуктов 

детской 

деятельности 

Анкетировани

е родителей 

2 раза в год 3 недели 

Сентябрь 

Январь 

Май 

 

Мероприятия, проводимые в летний оздоровительный период 

Музыкально-спортивное развлечение к Дню защиты детей июнь 

Пушкинский день России: конкурс чтецов, выставка рисунков июнь 

День России июнь 

Спортивный праздник «В здоровом теле – здоровый дух!» июнь 

Развлечение «Ты и я – мы друзья!» к Международному дню друзей 

Конкурсы творческих работ, фотовыставки, экскурсии, целевые 

прогулки и  выставки детских творческих работ 

июнь, июль, август 
 

День семьи и цветов июль 

«Природа и мы» июль 

День военно-морского флота июль 

День безопасности июль 

День экспериментов август 

День красоты август 

День государственного флага август 

До свидания, лето! август 

День безопасности август 

 

 
 



9.Система педагогической диагностики (мониторинга) достижения детьми 

планируемых результатов освоения образовательной программы 
дошкольного образования 

 

Система педагогической диагностики (мониторинга) проводится без отрыва от 
образовательного процесса ДОУ, осуществляется в соответствии с ФГОС 

дошкольного образования и обеспечивает комплексный подход к оценке 
индивидуальных достижений детей, позволяет осуществлять оценку динамики их 

достижений в соответствии с реализуемой образовательной программой 
дошкольного образования для воспитанников образовательного учреждения  

 

Объект 
педагогической диагностики 

(мониторинга) 

Формы и методы 
педагогической 

диагностики 

Периодичность 
проведения 

педагогической 

диагностики 

Длительность 
проведения 

педагогической 

диагностики 

Сроки 
проведения 

педагогической 

диагностики 

 

 

 

 
Индивидуальные достижения 

детей в контексте 

образовательных областей: 

Наблюдение 
Анализ продуктов 

детской 

деятельности 
Анкетирование 

родителей 

3 раза в год 3 недели 
Сентябрь 
Январь 

Май 

 

 

 

«Социально-

коммуникативное 

развитие», 

 

 

 
«Познавательное развитие»,  

 
«Речевое развитие»,  

 
«Художественно-

эстетическое 

развитие», 

 

 



Работа с родителями 

 
Период проведения Мероприятия 

Сентябрь 2025 ноябрь 2025 

Сентябрь 2025, Январь, май 2026 

День открытых дверей 

Родительская конференция 

Совет родителей (законных представителей) 

воспитанников образовательного учреждения 

сентябрь 2025, май 2026 

декабрь 2025, март 2026 

апрель 2026 

Тематические родительские собрания 

Родительский тренинг 

Круглый стол 

Сентябрь, декабрь, апрель Встреча с родителями: ПДД «Дорога без 

опасности» 

Ноябрь 2025, Декабрь 2025, 

Март 2026, Май 2026. 

Осень в гости к нам пришла, Новогодние 

встречи, Мамин 

праздник, До свидания, детский сад. 

Ноябрь 2025, Февраль 2026, Март 

2026, Апрель 2026 

Мастер-классы 

Ноябрь 2025, Февраль2026, 

Апрель 2026 

Консультации воспитателей и специалистов 

детского сада 

Октябрь 2025, Январь 2026, Март 

2026 

Музыкально-физкультурные развлечения 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение № 1 

Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение  

детский сад № 71 

Центрального района Санкт-Петербурга 

 
 

 

 

Приказ № ________ 

От 28.08. 2025 г. 

«Об утверждении календарного 

 учебного графика на 2025-2026 учебный год» 

 

            На основании  

  Федерального закона от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации"  

 Закона Санкт-Петербурга от 17.07.2013 N 461-83 "Об образовании в Санкт-

Петербурге" 

 СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных 

организациях». 

 Устава ГБДОУ № 71 

 

приказываю утвердить календарный учебный график на 2025-2026 учебный год 

 

 

 

Заведующий ГБДОУ № 71 __________ Образцова С.И.                         
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